
 

XVI CONGRESO CHILENO DE FISIATRIA - II JORNADA DE REHABILITACION EN APS 

SALON SANTIAGO 

8:00 - 9:00 

8:00 - 8:30 Inscripciones 

8:30 - 8:40 Bienvenida, Dra. Rina Carvallo y Dra. Lorena Prado 

8:40 - 9:00 Plenaria Minsal, Rehabilitación en APS: ¿En qué estamos?, Klga. Margarita Ramos 

Módulo I 
Rehabilitación 

Infantil  
 

Encargada: Dra. 
Jimena Alvarado 

9:00 - 9:15 Estimulación del neurodesarrollo en niños y niñas prematuros extremos, Dra. Verónica Delgado 

9:15 - 9:30 Experiencia de manejo integral del TEA en APS, Flga. Carla Loezar 

9:30 - 9:45 Alteraciones ortopédicas del pie en la infancia ¿cuándo derivar?, Dra. Soledad Villagra 

9:45 - 10:00 Mesa redonda 

10:00 - 10:20 CAFÉ 

Módulo II 
Rehabilitación en 
personas mayores  

 
Encargada: Dra. 

Lorena Cerda 

10:20 - 10:35 Abordaje integral del Síndrome de Inestabilidad y caídas en personas mayores, Dr. Felipe Salech 

10:35 - 10:50 Como disminuir el riesgo de caídas en personas mayores, Klga. María Victoria Figueroa 

10:50 - 11:05 Recomendaciones para el manejo familiar y ambiental en personas con Demencia, TO Trinidad Callejas 

11:05 - 11:20 Estrategias para la prevención y manejo inicial de personas con incontinencia urinaria de esfuerzo en 
APS, Klga. Mónica Venegas 

11:20 - 11:35 Recomendaciones para la pesquisa y manejo de Presbifagia, Flga. Fabiola Rojas 

11:35 - 11:55 Preguntas 

Módulo III 
Rehabilitación en 

patologías 
cardiovasculares y 

respiratorias 
 

Encargados: Dra. 
Lorena Prado, Dr. 

Javier Pizarro 

11:55 - 12:10 Evidencia del impacto del ejercicio en el síndrome metabólico, Dra. Natalia Gattini  

12:10 - 12:25 Manejo ortésico de persona diabética con pie ulcerado, Dra. María José Espinoza 

12:25 - 12:40 Rehabilitación de la persona diabética con alteraciones en los pies, Klgo. Mauricio Araneda 

12:40 - 12:55 Pesquisa y manejo de personas con Long Covid, Dra. Carolina Rivera 

12:55 - 13:10 Preguntas 

13:15 - 13:40 PLENARIA "Manejo del dolor miofascial: un problema común y subdiagnosticado" Dra. Dalia Raijman (Argentina) 

13:40 - 14:30 ALMUERZO 

Módulo IV Dolor 
agudo y crónico no 

oncológico 
 

 Encargada: Dra. 
María Lorena 

Oyanedel 

14:30 - 14:50 Simposio P&G: Alternativas de manejo en el dolor lumbar agudo, Dra. Delia Ruiz 

14:50 - 15:05 Recomendaciones de intervención precoz en patologías ME frecuentes ¿cuándo derivar a Fisiatra? Dr. 
Alejandro Rodríguez 

15:05 - 15:20 Rol del Kinesiólogo en el manejo de personas con DCNO, Klgo. Nicolás Sepúlveda 

15:20 - 15:35 Rol del Terapeuta Ocupacional en el manejo de personas con DCNO, TO Stephanie Prieto 

15:35 - 15:50 Abordaje psicológico de personas con DCNO, Psicól. Alejandra Rodríguez 

15:50 - 16:05 Abordaje nutricional de personas con DCNO, Nta. María Fernanda Tumani 

16:05 - 16:25 Mesa redonda 

16:25 - 16:45 CAFÉ 

Módulo V 
Misceláneos 

 
 Encargada: Dra. 

Rina Carvallo 

16:45 - 17:00 Abordaje integral de personas con compromiso funcional moderado y severo en APS: ¿Cuándo derivar 
su seguimiento a través del curso de la vida? Dra. Marcela Guzmán 

17:00 - 17:15 ¿Cómo abordar la salud sexual en personas con discapacidad? Dre. Kai Camus 

17:15 - 17:30 Derechos de las personas con discapacidad, Javiera Pérez 

17:30 - 17:45 Importancia de la correcta prescripción y entrenamiento de las ayudas técnicas, Klgo. Raúl Valenzuela 

17:45 - 18:00 Manejo trastornos de comunicación en APS, Flga. Fabiola Rojas 

18:00 - 18:15 Preguntas 

 


