CURSO PRE CONGRESO Ecografia Musculoesquelética para Médicos Fisiatras

Encargado: Dr. Smiljan Astudillo

Lugar: Showroom Andover (fuera de hotel)

8:00 - 8:15

Bienvenida

8:15 - 8:45

Repaso generalidades ecografia

Bases generales de la ultrasonografia

® Bases tedricas y fisicas de la ultrasonografia

e Doppler

e Conocimiento del equipo de ecografia y sus componentes
® Tipos de Sondas utilizadas

e Configuracién del equipo

Exploracién ecografica normal

e Visualizacion ecografica de los distintos tipos de tejidos del aparato locomotor
® Técnicas de Exploracion

e Artefactos encontrados en la exploracidn

8:45 - 10:45

Hombro y brazo
e Anatomia de la articulacién del hombro y brazo
® Sono anatomia
® Técnicas de exploracién
® Lesiones
® Intervencionismo
¢ Infiltracion bursa subacromiodeltoidea, tendinitis bicipital, bloqueo nv. supraescapular y
axilar, art. glenohumeral y acromioclavicular
e Demostracion guiada
® Practica en grupo pequefio

10:45 - 11:00

CAFE

11:00 - 12:45

Codo, antebrazo y mano
e Anatomia de la articulacion del codo y muiieca
e Musculatura del antebrazo
® Sono anatomia
® Técnicas de exploracién
® Lesiones
® Intervencionismo
¢ Bloqueo nv. mediano, cubital y radial, epicondilitis medial y lateral
e Demostracion guiada
® Practica en grupo pequefio

12:45 - 13:00

Reconocimiento de imagenes

13:00 - 14:15

ALMUERZO




Gluteo y cadera
e Anatomia pelvis
® Generalidades de la exploracion
® Técnicas de exploracién
® Lesiones
14:15 - 15:30 (e Intervencionismo
¢ Infiltracion sacroiliaca, liberacidn piriforme , tendinitis glutea, bursa pertrocantérea,
liberacién y bloqueo nv. cutdneo femoral lateral, infiltracidn cadera
e Demostracién guiada
® Practica individual

Muslo y rodilla
® Anatomia muslo y rodilla
e Generalidades de la exploraciéon
® Técnicas de exploracion
® Lesiones
® ntervencionismo
* Bloqueo nv. safeno, liberacién banda iliotibial, infiltracidn rodilla, pes anserinus
e Demostracion guiada
® Practica individual

15:30 - 17:00

17:00 - 17:20 CAFE

Pierna y tobillo
e Anatomia pierna y tobillo-pie
® Generalidades de la exploracidn
® Técnicas de exploracién
® Lesiones
® Intervencionismo
¢ Bloqueo nv. sural, tibial, peroneo comun, superficial y profundo
e Demostracion guiada
® Practica individual

17:20 - 18:30

18:30 - 19:00 |Reconocimiento de imdagenes

19:00

Cierre

Docente a cargo
Dr. Smiljan Astudillo, Médico Fisiatra

Lugar: Showroom Andover

Direccidn: Salar de Huasco, 795, Pudahuel, Santiago

Requisito: estar inscrito en XVI Congreso Chileno de Fisiatria, exclusivo para médicos

Valor: $180.000 Médicos no socios, $120.000 Médicos socios SOCHIMFYR, $80.000 Médicos residentes
Cupos: 20




